Pate a Beignets

Ingrédients pour 6 personnes
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- 200 grammes de farine Recette extraite du livre
- 2 ceufs - . ,
20 ) ] « Cuisinez bien accompagné »
- " 9:'2"'”:3: ¢ sucre eh poudre avec ma méthode Mentor
- Ob clde fal de Philigpe ETCHEBEST
- 15 ¢l de biere Chez Albin Michel
- 15 ¢l de lait
Préparation

Cassez I'ceuf en séparant le jeune du blanc, puis fouettez le blanc pour le monter en neige
dans un cul-de-poule ou le bol d’un batteur

Dans un autre cul-de-poule, mélangez le sucre avec le jaune d’ceuf, puis ajoutez
progressivement la farine en mélangeant

Ajoutez la biére et le lait, puis fouettez jusqu’a I’obtention d’un pate lisse et homogéne
Pour finir, incorporez le blanc en neige en soulevant délicatement avec une marquise

Belgnets aux pommes Pets-de-Nonne

Batteur




