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   Ingrédients pour 6 personnes 

  - 260 grammes de farine 
  - 100 grammes de beurre mou 
  - 130 grammes de sucre en poudre   
  - 1 jaune d’oeuf 

Préparation 
 

 Coupez le beurre en morceau 
 Pétrissez dans un cul-de-poule avec la farine, le sucre et le jaune d’oeuf   

Recette extraite du livre  
« Cuisinez bien accompagné » 

avec ma méthode Mentor 
de Philippe ETCHEBEST 

Chez Albin Michel 

Avec cette pâte vous pouvez réaliser de délicieux 
desserts tout au long de l ’année 
Il suffit de l ’émietter sur une couche de fruits 
et de passer le tout au four  


