
N’oubliez pas :  
 

 Le repas grenouilles   Dimanche 04 Février 
 

 Assemblée Générale    Vendredi 09 Février  -  20h00 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 Vacances, Jours Fériés = Moins de Dons !  
 Ensemble même en Eté Continuons à Sauver des Vies . . .   
 

Le don du sang sauve des vies 
 

 Une femme qui perd beaucoup de sang lors de son accouchement  
 Une personne atteinte d’un cancer et que la chimiothérapie affaiblit 
 Un enfant souffrant d’une maladie du sang 
 Un accidenté de la route 
 

Les conditions pour donner 
 

 Etre âgé de 18 à 70 ans 
 Etre muni d’une pièce d’identité 
 Pesé au moins 50 kg 
 Il est recommandé de na pas venir à jeun 
 

45 minutes pour sauver une vie 
Les 4 étapes du don de sang 
 

 1  -  L’inscription administrative 
 2  -  L’entretien prédon confidentiel 
 3  -  Le prélèvement (7 à 8 min seulement) 
 4  -  Le repos et la collation  

Amicale des Donneurs de Sang  

de MERVANS 

 

 

 

  Mes rendez-vous DON DE SANG : 
 

   Mardi 28 Mai          15h30  -  19h30 
 

   Mardi 20 Août   08h30  -  12h30 
 

   Mardi 22 Octobre        15h30  -  19h30  


