Brocolis aux Amandes et Noisettes

Ingrédients pour : 4 persomnes

400 g de brocolis

20 g d’amandes effilees

20 g de noisettes concassées
g0 g de beurre

- gel et poivre

Préparation : 05 minutes
Cuisson : 0€ minutes

Préparation

Mettez les amandes et les noisettes dans la cuve

avec le beurre et assaisonnez

Lancez le mode doré pour 05 minutes

Rincez la cuve

Détaillez le brocolis en fleurettes

Placez-les dans le panier vapeur

Versez 20 cl d’eau dans la cuve, Installez le panier

Puis lancez le mode cuisson sous pression pour 03 minutes
Servez le brocolis avec les amandes et les hoisettes
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