
MERVANS

Cycle bien-être en Saône-et-Loire
Uassociation Promotion Santé BFC propose aux rsonnes de 50 ans et plus :
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Un cycle de 6 ateliers collectifs de psychologie positive animé par une
psychologue

Pour renouer les liens... Pour se sentir bien.... Pour évacuer le stress...

Dates :

' Lundi 27 mai de 13h30 à 15h30 . Lundi 03 juin de 13h30 à 15h30o Lundi 10 iuin de 13h30 à 15h30 e Lundi 17 juin de 13h30 à i.5h30
Lundi 24 iuin de 13h30 à 11h30 o Lundi 01 juillet de i.3h30 à l5h30

À Mervans - Salle Tribolet, Maison des associations
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Mervans Sante
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